UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Urzad Miasta Szczecin

Biuro ds. Organizacji Pozarzgadowych
pl. Armii Krajowej 1, 70-456 Szczecin
tel. + 48 91 42 45 105
bop@um.szczecin.pl

+ www.szczecin.pl
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Ofertg nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy oszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, e nalezy skresli¢ niewfasciwg odpowied:, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

4. Tytut zadania publicznego

»Na dobrej drodze ku dorostosci”

5. Termin realizacji zadania publicznegoZ)

Data
rozpoczecia

18.09.2017

Data
zakonczenia

08.12.2017

Il. Dane oferenta (-ow)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondenciji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja Nowe Horyzonty

ul. Chatubinskiego 8

00-613 Warszawa

KRS 0000632943

Prezes Zarzadu : Rafat Gorczowski

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.

numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

4 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pBgytku

publicznego i o wolontariacie.

? Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkladu osobowego lub rzeczowego

Program profilaktyczny ,Na dobrej drodze ku dorostosci”, koncentruje sie na problemie uzaleznien, gtéwnie od
alkoholu. Jest on kierowany do ucznidw szczecinskich szkdt podstawowych:

1. Sportowa Szkota Podstawowa nr 2 (Centrum Ksztatcenia Sportowego)
2. Szkota Podstawowa nr 42 im. Stefanii Sempotfowskiej

3. Szkota Podstawowa nr 65 im. prof. Antoniego Bolestawa Dobrowolskiego (Zesp6t Szkét nr 1)

W kazdej z wymienionych wyzej szkét zostang wykonane nastgpujace elementy:

1. Przeprowadzenie warsztatéw profilaktycznych dotyczacych problemu alkoholu (90 minut) w klasach do
30 uczniow z wykorzystaniem alkogogli, kazdy z uczniéw bioracy udziat w warsztacie otrzyma takze
silikonowg bransoletke z napisem #profilaktyka pozytywna.

2. Ewaluacja warsztatéw — przeprowadzenie ankiet (, przed i po”) wraz z raportem dla szkoty.

3. Przekazanie szkole gabloty z atrapami dopalaczy wraz z prezentacja multimedialng na ptycie CD.

Nasze warsztaty realizowane sg w duchu profilaktyki pozytywnej. Oznacza to, ze poza dostarczeniem wiedzy|
dotyczacej zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, skupiajg sie one na budowaniu zasobdéw chroniacych przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych. Formuta warsztatéw zaktada aktywne uczestnictwo ucznidw w
warsztacie, samodzielne wycigganie wnioskéw i wykorzystanie procesu edukacji rowiesniczej w zmianie postaw i
zachowan na konstruktywne. Podczas zaje¢ wykorzystywane sa dynamiczne prezentacje Prezi oraz materiaty|

filmowe.

Program zostanie zrealizowany na terenie szczeciriskich szkét.

Nazwa szkoty Adres szkoty
ul. Rydla 49
70-783 Szczecin

Sportowa Szkota Podstawowa nr 2 (Centrum

Ksztatcenia Sportowego)

Szkota Podstawowa nr 42 im. Stefanii Sempotowskiej | ul. Hoza 25

71-699 Szczecin

Szkota Podstawowa nr 65 im. prof. Antoniego | ul. Miodziezy Polskiej 9

Bolestawa Dobrowolskiego (Zesp6t Szkét nr 1) 70-774 Szczecin
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CHARAKTERYSTYKA PLANOWANYCH DZIAtAN

1. Przeprowadzenie 37 warsztatéw profilaktycznych dotyczacych alkoholu (po 90 minut kazdy) w klasach
do 30 uczniéw z wykorzystaniem alko-gogli, kazdy z uczniéw bioracy udziat w warsztacie otrzyma takie

silikonowa bransoletke z napisem #profilaktyka pozytywna.

Zakres programu:

W czasie trwania warsztatow uczestnicy poznajg podstawowe pojecia dotyczace uzaleznienia od alkoholu i jego
szkodliwosci. Przy pomocy roznorodnych ¢wiczert dostosowanych do wieku izdolnosci poznawczych nabieraja
umiejetnosci obrony swojego zdania oraz ksztattowania postawy asertywnosci. Specjalnie przygotowane zadania
wykorzystujgce roznorakie materiaty pomocnicze akcentujg znaczenie prowadzenia zdrowego trybu iycia,

petnego zainteresowan i pasji.

Podczas warsztatéw wykorzystujemy ALKO-gogle, ktére stuzg do demonstracji upodledzenia zmystéw
wystepujgcego po spozyciu alkoholu/ narkotykéw:

e obnizenie koncentracji

e spowolnienie czasu reakcji

e niemoznos¢ okreslenia kierunkdéw

e znieksztatcenie widzianego obrazu

e zmiany w ocenie odlegtosci

e zmniejszenie mozliwosci oceny sytuacji

Dodatkowo kazdy z uczestnikéw warsztatow otrzyma modny gadzet w postaci silikonowej bransoletki z napisem
#profilaktyka pozytywna nawigzujgcej do ogdlnopolskiej akcji promujacej zdrowy styl zycia bez uzywek oraZ
rozwoj zasobow chronigcych. Uczniowie mogg dofaczyc¢ do internetowej spotecznosci i wzajemnie inspirowac sie

do pozytywnych dziatan: www. facebook.com/profilaktykapozytywna.

2. Ewaluacja warsztatéw — raport pisemny dla szkét.

Zapewniamy ewaluacje zajeC profilaktycznych przy uzyciu innowacyjnego programu CORIGO (ankiety]
przeprowadzimy od czwartej klasy szkoly podstawowej). Jest to jedyne narzedzie do pracy badawczej w
placéwkach oswiatowych rekomendowane przez Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE). Przeprowadzimy dwukrotne
badanie postaw i zachowan uczniéw (,przed i po”), ktére jest podsumowywane w pisemnym raporcie z

zataczonym do niego opisem.

Podczas ewaluacji badamy nastepujgce obszary:

1. Swiadomo$¢ zagrozen $wiata wspétczesnego (zaznajomienie z zagadnieniami m. in. cyberprzemocy,

uzaleznienia od dopalaczy, hazardu)




Postawy wzgledem przemocy fizycznej i sftownej oraz poczucie bezpieczefistwa w §rodowisku szkolnym
Postawy wzgledem alkoholu

Postawy wzgledem narkotykdw i dopalaczy

Zaufanie do nauczycieli (skfonno$¢ do proszenia o pomoc w sytuacjach zagrazajgcych)

S - A

Poczucie bycia akceptowanym w $rodowisku klasowym.

Badania uczniéw przeprowadzane zostang w formie elektronicznej metodg audytoryjna.

Konstrukcja narzedzia gwarantuje kompletno$¢ pozyskiwanych od kazdego ucznia danych.

Dla Sportowe]j Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 42 oraz Szkoty Podstawowej nr 65 zostang
wygenerowane po dwa osobne linki do badari ankietowych ,przed i po” warsztatach oraz przygotowany raport na

podstawie otrzymanych wynikéw.
3. Przekazanie szkotom gablot z atrapami dopalaczy wraz z prezentacja multimedialng .

Gablota zawiera 20 profesjonalnie przygotowanych wzoréw najbardziej rozpowszechnionych substancji
psychoaktywnych wraz z dodatkowymi zdjeciami: Bufedron, Pigutka gwattu, BZP, Calea Ternifolia, Fly agaric,
Fungeez, Greenway Speedway, Haszysz, Kratom, LZD, MDPV, Mefedron, Metylon, Mocarz, Morning Glory, Spice,

Syntetyczna kokaina, Szatwia wieszcza, TFMPP, Wild Dagga. Wymiary: 30 cm x 40 cm

Do zestawu dotgczamy prezentacje multimedialng ze szczegétowymi informacjami na temat kazdej substancji,
opisem dziatania, alternatywnym nazewnictwem, dodatkowymi zdjeciami. Dzieki niej mozna przeprowadzid

samodzielne szkolenie m.in. dla grona pedagogicznego czy rodzicéw nastolatkow.

Informacja o wspéffinansowaniu projektu bedzie widoczna na prezentacjach wykorzystywanych podczas
warsztatdw profilaktycznych oraz na gablocie z atrapami dopalaczy.

Cel ogdlny:
e Zmniejszenie ryzyka uzaleinienia od alkoholu poprzez zwiekszenie swiadomosci ucznidw na temat]
skutkéw spozywania alkoholu w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie umiejetnosci chronigcych w
zakresie przeciwstawienia sig presji grupy rowiesnicze]

Cele szczegotowe:

e Wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci wptywajacego na uksztattowanie umiejetnosci przeciwstawienia
sie presji grupy u ucznioéw biorgcych udziat w programie

e Zapoznanie uczestniczacych w programie z negatywnymi skutkami wczesnej inicjacji alkoholowej oraz
szkodliwym wpiywem alkoholu na mtody organizm

e Zmniejszenie liczby uczniéw — uczestnikdw warsztatéw pozytywnie nastawionych do alkohgh




Czynniki chronigce ksztattowane przez program w odpowiedzi na problem to pozytywny obraz siebie,
asertywnos¢ w aspekcie przeciwstawienia sie presji grupy rowiesniczej, negatywne postawy wobec zachowan
problemowych. A takie wzmacnianie wiezi z grupg réwiesnicza prowadzaca spotecznie akceptowany styl zycia.
Dodatkowo program ma rozwija¢ zdolnos¢ empatii, a przy tym otwieranie sie na problemy innych. To takze
ksztattowanie pozytywnej presji rowiesniczej w zespole klasowym nastawione na propagowanie rozwijania pasji i
zainteresowan takich jak np. sport, taniec, muzyka, wyrazanie siebie przez sztuke.

Z kolei przekazanie gablot z atrapami dopalaczy ma na celu zwiekszenie swiadomosci na temat dopalaczy wsrod
naczucieli i rodzicbw poprzez wsparcie szkét odpowiednimi narzedziami edukacyjnymi (gablota, prezentacja
multimedialna).

Programem zostanie objetych : 37 klas szkoty podstawowej

Przewidywana tgczng ilo$¢ ucznidow : 939

llos¢ klas zgloszonych taczna ilosé
Lp. Nazwa szkoly do programu ucznidéw/uczestnikéw
1. | Sportowa Szkota Podstawowa nr 2 (Centrum 5 125
Ksztatcenia Sportowego)
2. | Szkota Podstawowa nr 42 im. Stefanii Sempotowskiej 11 400
3. | Szkota Podstawowa nr 65 im. prof. Antoniego 21 414
Bolestawa Dobrowolskiego (Zespot Szkot nr 1)
tacznie: 37 939

ZASOBY KADROWE PRZEWIDYWANE DO WYKORZYSTANIA PRZY REALIZACII PROGRAMU

e Trenerzy — profilaktycy, wyksztafcenie wyzsze psycholog i/lub pedagog, doswiadczenie w prowadzeniu
warsztatow profialktycznych dla dzieci i mtodziezy

e Anna Patczyriska — koordynator projektu, absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, tytut:
magister ekonomii, 3-letnie doswiadczenie w firmach $wiadczacych ustugi z zakresu profilaktyki
uzaleznien

e ksiegowa — obstuga finansowo-ksiegowa

ZASOBY RZECZOWE PRZEWIDYWANE DO WYKORZYSTANIA PRZY REALIZACJI PROGRAMU

e baza lokalowa — zadanie bedzie realizowane na terenie Sportowej Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty
Podstawowej nr 42 oraz Szkoty Podstawowej nr 65 w Szczecinie (zgoda od dyrektorow placowek)

e laptop —wykorzystany podaczas prowadzenia warsztatow dla uczniéw

e prezentacja multimedialna PREZI — wykorzystana podaczas prowadzenia warsztatéw dla uczniow

e Alko-gogle — wykorzystane podczas prowadzenia warsztatow dla uczniéw

e narzedzie badawcze CORIGO — wykorzystane do przeprowadzenia i zsumowania badan_ankietowych
wsrdd uczestnikow warsztatow profilaktycznych Pr @ﬁj{zad u

g
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HARMONOGRAM - zadanie realizowane bedzie w okresie od 18.09.2017r. do 08.12.2017r.

1. Przygotowanie i obstuga projektu - kontakt ze szkotami i trenerami, przygotowanie harmonogramu

warsztatow, zamodwienie bransoletek, gablot, koordynacja ogélna projektu.

Zadaniem koordynatora projektu bedzie m.in.:

-kontakt telefoniczny i/lub mailowy ze szkotami w celu ustalenia harmonogramu zaje¢ (doktadny termin
przeprowadzenia warsztatow w poszczegdlnych szkotach bedzie ustalany indywidualnie z dyrektorem szkoty i/lub
pedagogiem w okresie objetym umowa)

- zamowienie | wystanie do szkot gablot z atrapami dopalaczy z prezentacjg multimedialng na ptycie CD — 3 sztuki

- zamoOwienie i wystanie do szkét bransoletek — 939 sztuk

- podpisanie umowy z trenerami i osobg odpowiedzialng za raport z ewaluacji dla szkét

- wygenerowanie linkéw w celu przeprowadzenia badan ankietowych wsréd uczniéw

- koordynacja ogélna projektu
2. Realizacja warsztatow profilaktycznych w szkotach.

Realizacja warsztatow profilaktycznych na temat alkoholu (90 min na klase):
e taczna ilos¢ godzin dydaktycznych (45 min): 74
e taczna ilosc klas: 37

e Przewidywana liczba uczestnikéw/uczniéw: 939

3. Przeprowadzenie badan ankietowych ,przed i po”, sporzadzenie raportu z ewaluacji.

Kazda szkota otrzyma dwa linki do badan ankietowych , jeden przed i drugi po warsztatach. Dla kazdej szkoty
zostanie sporzgdzony osobny raport z ewaluacji —w sumie 3 raporty.

4. Przekazanie szkotom gablot z atrapami dopalaczy.

Szkoty otrzymaja materiat dydaktyczny w postaci gabloty, ktdra stanowi statg ekspozycje atrap dopalaczy do
ktdrej dotgczona jest prezentacja multimedialna na ptytce CD z opisem dopalaczy znajdujacych sie w gablocie —w,
sumie 3 sztuki.

5. Przekazanie bransoletek #profilaktyka pozytywna dla uczestnikéw warsztatéw profilaktycznych.

Uczniowie szkét zgtoszeni do programu ,”Na dobrej drodze ku dorostosci” otrzymajg po warsztatach bransoletki #

profilaktyka pozytywna — w sumie 939 sztuk.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zakiadane ogélne rezultaty:

e przeprowadzenie w sumie 37 warsztatéw (90-cio minutowych) na temat alkoholu dla ucznidw szkéf
podstawowych
e udziat ok. 939 uczniow w warsztatach profilaktycznych z wykorzystaniema ALKO-gogli i Lﬂ‘h e
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przekazanie 939 bransoletek #profilaktyka pozytywna — mozliwosé dotaczenia przez ucznidw do
ogolnopolskiej akgji profilaktyka pozytywna na facebook’u w celu wzajemnych inspiracji i podzielania pasji
opartych na zdrowym stylu zycia

raport z ewaluacji zaje¢ profilaktycznych w szkotach pozwoli m.in. wskaza¢ kolejne kierunki dziatan
wspierajgcych dorastanie mtodych ludzi

przekazanie szkotom w sumie 3 gablot z atrapami dopalaczy wraz z prezentacje multimedialng na ptytce
CD umozliwi im samodzielng kontynuacje dziatarh profilaktycznych wsréd rodzicéw i opiekunow dzieci

oraz grona pedagogicznego

Rezultat realizacji programu dla uczniéw:

uczen posiada podstawowg wiedze na temat uzaleznienia od alkoholu i jego szkodliwosci
uczen uczy sie dokonywania dobrych decyzji dotyczacych swojego zdrowia

uczen ksztattuje umiejetnosc¢ asertywnego odmawiania

uczen wymienia alternatywne metody spedzania wolnego czasu

uczen propaguje zdrowy tryb zycia na co dzien

uczen doskonali umiejetnosc¢ pracy grupowej

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow
istnieje mozliwoé¢ dodania kolejnych wierszy)
Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkow
dotacjig) finansowych
(zt) wiasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrédet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego"
(z1)
1 Honorarium prowadzacego warsztaty dla dzieci 4810 zt 4810 zt -
; (37x90 minut)

Zakuk gablot z atrapami dopalaczy oraz | 3900 zt 1990 zt 1910 z¢

2. prezentacjg multimedialng na ptycie CD dla szkét
—3 szt.
Zakup bransoletek ,profilaktyka pozytywna” — | 2817 zt 1900 zt 917 zt

3. 939 szt. dla ucznibw biorgcych udziat w
warsztatach

a Obstuga ksiegowa 300 zt 300 -

5 Koordynator projektu 400 zt 400 zt -

‘. Ewaluacja wraz z raportami. 600 zt 600 zt -

12827 zt 10000 zt 2827

Koszty ogotem:

Oswiadczam(-y), ze:

1)
2)
3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebierarieX/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;
wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym

3)

Wartos¢ kosztow ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.
“w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




i faktycznym;
4) oferent*/eferenci* sklfadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega—Ha}~ z optacaniem naleinoici z tytutu zobowiazan
podatkowych;
5) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega—{-ja}* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

NOWE HORYZONTY
00-613 Warszawe, L. T.0hat0fsciegod
KRS 0000632943
Nip-7040610138, REGON 16526353500000

(podpis osoby upowainionej

lub podpisy 0s6b upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Zatgcznik:
1) Scenariusze zaje¢ warsztatowych.

pata ... A0 OF 201%y

2) Zdjecia gabloty z atrapami dopalaczy oraz zdjecie bransoletek dla uczestnikow warsztatow.

3) Potwierdzenia dyrektoréw szkof.
4) Informacje o fundacji oraz potwierdzenie doswiadczenia.
5) Statut fundacji.



